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Número de nacimientos 
en Colombia disminuyó 
11 por ciento en un año

Durante el 2023 se registraron tos en el país, este número nunca 
510.357 nacimientos, cifra 11 por superó los dos puntos porcentua- 
dento  más baja que la reportada les. El debate sobre las implicacio- 
e n 2022y que establece un nuevo nes del fenómeno gira alrededor 
récord en caída desde el 2014, se- de las consecuencias a largo pla- 
gún el Dañe. Si bien el informe zo y quienes señalan que habría 
anual ha mostrado una constan- un avance en el disfrute de dere­
te reducción de los alumbramien- chos humanos. Colombia / 1.4
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Colombia registra la 
tasa de nacimientos 
más baja en 10 años
Tras la pandemia hubo un descenso en las cifras y 
la tendencia es mundial. Voces analizan el fenómeno.

RAFAEL QUINTERO - EDITOR DE LA UNIDAD DE DATOS DE EL TIEMPO I ®  @TheFuga2¡
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En el 2023, Colombia 
tuvo el menor núme­
ro de recién nacidos 
de los últimos 10 años 
y mantuvo la tenden­

cia a la baja que se viene presen­
tando con mayor fuerza desde 
el año 2020, cuando tuvo lugar 
la pandemia por el covid-19, se­
gún datos del Departamento Ad­
ministrativo Nacional de Esta­
dística (Dañe) revelados recien­
temente.

De acuerdo con las cifras preli­
minares presentadas por la enti­
dad, en 2023 se registraron 
510.357 nacimientos, cifra que 
es 11 por ciento más baja que la 
reportada en 2022 y establece 
un nuevo récord a la baja desde 
2014. Ya el año pasado se había 
registrado una pronunciada 
baja de alum bramientos con 
573.625 reportados, lo que re­
presentó una disminución de 7 
por ciento frente a 2021. Para en­
tonces, por primera vez, se pre­
sentaron menos d e 600 .000na­
cimientos en un año.

La pandem ia , pu n to  de giro 
Si bien las cifras anuales que 

presenta el Dañe han mostrado 
una constante reducción en los 
nacimientos en el país, la cifra 
nunca superó los dos puntos por­
centuales. Es más, para el 2017se 
presentó un pequeño aumento 
de 1,4 por ciento frente al 2018, al 
pasar de 647.521 a 655.704.

A partir de entonces la curva 
a la baja se aceleró. En el año 
2020 por primera vez el descen­
so superó los dos puntos por­
centuales. Ese año, el del confi­
nam iento por la pandem ia, 
hubo 629.402recién nacidos vi­
vos frente a los 642.660 de 2019 
(es decir, 2,1 por ciento menos). 
Desde ahí se comenzó a pronun­
ciar la curva de reducción hasta 
llegar al 2022, cuando por pri­
mera vez la cifra de nacimientos 
en Colombia fue inferior a los 
600.000.

En total, la reducción de alum­
bramientos ya acumula un 23,7 
por ciento desde 2014, lo que 
equivale a 158.780 casos menos 
en el período evaluado por la au­
toridad nacional de informa­
ción estadística.

La directora del Dañe, Piedad 
Urdinola, recalcó frente a estas 
cifras que esta es una tendencia 
mundial que se ha manifestado 
con más fuerza desde la pande­
mia. “En el año2020, al comien­
zo, se ve una tendencia de naci­
miento similar a la del año 2019 
debido a los niños que ya ha­

bían sido concebidos. Sin em­
bargo, los efectos de una menor 
fecundidad se ven claramente 
desde 2021 y 2022, cuando se 
pronuncia a la baja la curva”, ex­
plicó. Esta caída no es un fenó­
meno exclusivo del país. Datos 
del Banco Mundial, con corte al 
año 2021, muestran una cons­
tante reducción en la tasa de na­
talidad a nivel mundial desde el 
mayor pico histórico en 1963, 
cuando hubo una tasa de 36 re­
cién nacidos por cada mil habi­
tantes del planeta.

A partir de ese momento, se 
puede ver claramente el descen­
so, que alcanzó su mayor caída 
desde 2010, cuando llegó a 20 
por cada mil personas, y 2021, 
que marcó un total de 17.

Esto llevará, de acuerdo con

las proyecciones hechas por la 
Organización de Naciones Uni­
das, a un paulatino envejeci­
miento de los habitantes del pla­
neta. El organismo multilateral 
estima que para la próxima dé­
cada la población de 60 años o 
más tendrá un incremento de 
46 por ciento.

Posibles consecuencias 
Estos datos siempre generan 

debate, pues hay posiciones 
que consideran que un descen­
so en la natalidad traerá conse­
cuencias graves para el progre­
so y la economía de Colombia y 
el mundo, como hay otras que 
indican que son señales de un 
mejor disfrute de los derechos 
básicos. Para Miguel Gómez 
Martínez, decano de la Facultad

de Economía de la Universidad 
del Rosario, lo que está suce­
diendo es “muy grave” y puede 
traer consecuencias en el futu­
ro en diferentes aspectos socia­
les y económicos en el país.

“Todo en demografía es de 
m ediano y largo plazo. Los
140.000 nacimientos menos 
que hoy tenemos se verán en 18 
o 24 años en el mercado laboral. 
El desplome de la natalidad nos 
priva en el futuro de gente sana, 
con energía y capacidad de tra­
bajo que además estarán forma­
dos en la nuevas tecnologías”, 
explicó el experto a la Unidad 
de Datos de EL TIEMPO.

Y agregó que “por ello, en las 
naciones que han tenido deca­
dencia demográfica, la produc­
tividad disminuye y la gente tie­

ne que trabajar más años para 
no sobrecargar el sistema pen- 
sional, lo que explica que la 
edad de retiro suba”.

En concepto de Gómez, de se­
guir la tendencia, el país se acer­
cará muy rápidamente a índices 
como los de los países europeos 
(1,4 de tasa de natalidad), y dijo, a 
manera de comentario final, que 
“la caída de la natalidad es muy 
preocupante, pues coincide con 
un aumento de la esperanza de 
vida. Vivimos más años, luego ne­
cesitamos más atención en salud 
y el sistema pensional debe ga­
rantizamos un ingreso por más 
tiempo, lo que genera una enor­
me tensión financiera”.

¿D isfrute de derechos?
Otro punto de vista manifies­

ta el Fondo de Población de las 
Naciones Unidas (Unfpa, por su 
sigla en inglés). En su informe ‘8 
millones de vidas, infinitas posi­
bilidades’, publicado en 2023, 
señala que un descenso en la fe­
cundidad no necesariamente 
debe desatar las alarmas en el 
mundo. Por el contrario, desta­
có que este indicador, sumando 
al envejecimiento de la pobla­
ción, obedece a dos tendencias 
que pueden considerarse positi­
vas: la capacidad de las mujeres 
para decidir sobre sus derechos 
reproductivos y unas mejores 
condiciones de salud para la po­
blación mayor.

“Al igual que en el caso de los 
alegatos de que hay ‘demasiada 
gente’, concentrar la atención 
en si la población es ‘demasiado 
baja’ trata la experiencia co­
mún de todo el planeta como si 
fuera un desastre en lugar de 
como una historia de avances y 
logros”, afirma el estudio.

Frente a los embarazos no de­
seados, si bien la cifra sigue sien­
do preocupante, el Dañe desta­
có que en Colombia se ha pre­
sentado una disminución cons­
tante en los nacimientos de ma­
dres menores de 14 años. Para 
el 2023 hubo una reducción de 
2,8 por ciento de estos casos 
frente al 2022 y hubo cero casos 
en niñas de 10 años por segun­
do año consecutivo. “Lo ideal 
es que este núm ero esté en 
cero”, destacó, sin embargo, la 
directora del Dañe.

Estos “avances”, dice el Unf­
pa, “son una señal de que la po­
blación -y sobre todo las 
mujeres- controla cada vez más 
su vida reproductiva y de que po­
der ejercer derechos y libertades 
mejora nuestra calidad de vida”.


